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eq>s lekt] ifjokj] Ldwy us vdlj ;g crk;k
fd ,d yM+dh gksus ds ukrs eq>s ges’kk fdlh
lgkjs dh t:jr iM+sxh ;k fdlh ij fuHkZj jguk
iM+sxkA eq>s ;g crk;k x;k fd dykdkj cuus ds
fy, fdlh dykdkj ds ?kj tUe ysuk iM+rk gS
vkSj dyk bZ’oj dh nsu gksrh gSA fcuk pSd ;k
tSd ds vki bZekunkjh ls lQy ugha gks ldrsA

cpiu ls gh eq>s Ldwy tkuk ilUn ugha FkkA eSa
Ldwy dh nhokj Qk¡ndj rFkk >wB cksydj ?kj Hkkx
tkrh FkhA eSa dHkh cus&cuk, f[kykSuksa ls ugha
[ksyhA eq>s jsr esa ?kj cukuk] lhi o iRFkj bdV~Bs
djuk] isM+ ls tkequ rksM+uk vkfn cgqr vPNk
yxrk FkkA tc eSaus fp=dyk dks fo"k; ds :i esa
pquk] rc eSaus ugha lkspk Fkk fd eSa ,d dykdkj
cu ldrh gw¡A D;ksafd Ldwy esa rks dksbZ dyk Fkh gh ughaA gk¡]
fp=dyk fo"k; t:j FkkA gekjh Vhpj dks fp=dyk dk dksbZ
Kku ugha FkkA

esjh dyk lh[kus dh izfØ;k vius vki ’kq: gqbZA esjs ifjokj
esa dksbZ Hkh O;fDr fp=dkjh ugha djrk gS] eSaus vius Hkhrj ds
dykdkj dks [kqn [kkstk gSA cM+h nhnh ds dgus ij eSaus lcls
igys nhikoyh vkSj u, lky ds dkMZ cuk, rFkk vius
fj’rsnkjksa dks HkstsA lc yksxksa us esjs dke dks ilUn fd;kA
blls eq>s gkSlyk feykA dyk esa lcls T;knk eSaus vius fe=
enu ls lh[kkA mlds lkFk dke djrs gq, esjh le> cuh fd
,d vPNh dykd`fr D;k gksrh gS\ /khjs&/khjs eSa viuh isafVaXl
cukus yxh vkSj eq>s vlhe vkuUn dh vuqHkwfr gksus yxhA

lu~ 1999 esa eSaus igyh
ckj lkewfgd izn’kZuh
^,Dliz s’ku* uke ls
dksVk] cw ¡nh] t;iqj]
x<s +iku es a yxkb ZA
,d&nks izn’kZuh ds ckn
eq>esa vkRefo’okl iSnk

gksus yxkA

eSaus ,d lky rd ,d
Ldwy e s a  fp=dyk
fl[kkus dk dke fd;kA
;gk¡ ij eq>s vius <ax
ls dke djus dh dksbZ
vktknh ugha FkhA jkst
lsc] dsyk] vke] Qwy
cuokus iM+rsA blesa eq>s
vkSj cPpksa dks vius eu

ls dksbZ l`tukRed xfrfof/k djus dk dksbZ ekSdk ugha FkkA
eSaus eglwl fd;k fd cPps vius xq#tuksa dh ckrksa ij fo’okl
djrs gaS] ftlls muds Lo;a lkspus&le>us dh ’kfDr dk
mi;ksx ugha gks ikrkA cPpksa ij vuSlfxZd ncko Mkyk tkrk
gSA NksVk cPpk [ksyus&dwnus ds ctk; fdrkcksa esa my>k
jgrk gSA mls Ldwy esa vehj&xjhc] Å¡p&uhp] lqUnj&vlqUnj]
detksj&cgknqj vkfn dk vglkl djk;k tkrk gS] ftlls
og vius vki dks ghu le>us yxrk gSA eq>s yxrk gS] vkt
cPpksa dks muds izkd`frd fodkl dh t:jr gS] tks mldks
mlds viuksa ds chp viuh ftKklkvksa ds lkFk fcuk fdlh

ncko ds Qyus&Qwyus fn;k tk,A

eSa jktLFkku ds dksVk ’kgj esa jgrh gw¡] ftlds vklikl cgqr
lkjs vkfnoklh leqnk; cls gSaA vHkh eSa jktLFkku o e/;izns’k
ds vkfnokfl;ksa ds dyk oSHko ij ’kks/k dj jgh gw¡A blds ihNs
esjk mn~ns’; viuh vkfne dyk dks laj{k.k iznku djus ds
fy, iz;kl djuk gS] tks ’kgjhdj.k vkSj HkkSfrdokn ds dkj.k
lekIr gksus ds dxkj ij gSA eSa xk¡oksa esa tkdj mu vkfnoklh
efgykvksa ds lkFk muds dyk dk;ksZa dks lh[kuk&le>uk
pkgrh gw¡] tks fcuk fdlh LokFkZ ds x`glTtk ,oa /kkfeZd
Hkkoukvksa dks ysdj dyk dk;Z djrh gSaA tks ijEijkxr :i
ls ekrk ls iq=h dks LFkkukUrfjr gksrh jgrh gS vkSj ;g
,d&nwljs ds lh[kus dh izkd`frd izfØ;k gSA tkus&vutkus
esa ;s vkfnoklh efgyk,¡ ,d dyk&nh?kkZ dk fuekZ.k dj tkrh
gSaA vkt ftu vkfnokfl;ksa dks ^fiNM+s yksx* dgdj udkj
fn;k tkrk gS] os yksx dyk vkSj laLd`fr dh n`f"V ls cgqr
fodflr gSaA eSa bu yksxksa dks fl[kkrh ugha] cfYd [kqn muls
cgqr lh[krh gw¡A

vlyh dyk dh [kkst esavlyh dyk dh [kkst esavlyh dyk dh [kkst esavlyh dyk dh [kkst esavlyh dyk dh [kkst esa
& flEeh prqosZnh] dksVk

<simmy_seema2004@yahoo.com>

,d ckj gekjh Dykl esa cPps cgqr ’kksj epk jgs
Fks vkSj lj dks fp<+k jgs FksA lj dks cgqr xqLlk
vk;k vkSj cksys & ^^bl Dykl dk lcls csodwQ
yM+dk dkSu gS\ og [kM+k gks tk,A** FkksM+h nsj rd
dksbZ [kM+k ugha gqvkA dqN nsj ckn eSa [kM+k gks
x;kA lc cPps eq>s ij g¡lus yxsA lj us lcdks
pqi djk;k vkSj cksys fd ;g yM+dk de ls de
;g Lohdkj rks djrk gS fd ;g Dykl dk lcls
csodwQ yM+dk gSA eSaus dgk & ̂ ^lj! ,slh ckr ugha
gS] oks rks vki vdsys [kM+s Fks] blfy, eq>s vPNk
ugha yx jgk Fkk!** lj fryfeyk, vkSj esjs xky
ij ,d FkIiM+ tM+ fn;kA blds ckn ls eSaus r;
fd;k gS fd vc lj dk lkFk dHkh ugha nw¡xkA

& jkSud] mn;iqj
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i<+s&fy[ks yksxksa dk ’kks"k.ki<+s&fy[ks yksxksa dk ’kks"k.ki<+s&fy[ks yksxksa dk ’kks"k.ki<+s&fy[ks yksxksa dk ’kks"k.ki<+s&fy[ks yksxksa dk ’kks"k.k
ugha gksrk!¼\½ugha gksrk!¼\½ugha gksrk!¼\½ugha gksrk!¼\½ugha gksrk!¼\½

& fof/k tSu] mn;iqj <vidhi@swaraj.org>

eSa [kqn dks ,d ’kgjh] i<+h&fy[kh] l’kDr efgyk le>rh Fkh
vkSj mlds fy, esjs ikl dbZ izek.k i= ekStwn gSa] tks lkfcr
dj ldrs gSa fd eSa ml Js.kh dk fgLlk gw¡] ftldk dksbZ

’kks"k.k ugha dj ldrkA  ,d >wB] tks eSaus bl
O;oLFkk ls lh[kk gS fd vui<+ yksx ns’k ij dyad
gS vkSj ’kks"k.k o   vU/kfo’okl dks [kRe djus ds
fy, iwjs ns’k dks i<+k&fy[kkdj lk{kj cukuk pkfg,A

eSa vkidks crkuk pkgrh gw¡ fd eSa i<+h&fy[kh gksrs
gq, Hkh fdu&fdu rjg ls ’kksf"kr jgh gw¡ vkSj
vufxur vU/kfo’oklksa ls xzflr gw¡A cktkjh O;oLFkk
eq> ij bruh gkoh gks pqdh Fkh fd eSa fcuk lksps&le>s

fdlh Hkh oLrq dks frxquk ;k pkSxquk iSlk nsdj [kjhn ysrh
FkhA eSa tgjhys o IykfLVd ds jSfiax okys iSdsV esa lk/kkj.k
lh oLrq dk nl xquk T;knk iSlk nsdj [kjhnrh Fkh] tSls &
,d vkyw dh fpIl dk iSdsV ;k dksd&isIlhA

esjk nwljk ’kks"k.k vkt dh esfMdy O;oLFkk us fd;kA eSa
vuki&’kuki nokb;k¡] VsLV] Vhdkdj.k dh f’kdkj cuhA eSa
vkSj esjs tSls yksx MkWDVj ls ;g iz’u iwNus esa Hkh dk¡irs gSa
fd okLro esa gekjs ’kjhj esa D;k gqvk gS vkSj bruh lkjh
nokb;ksa ls gekjs ’kjhj ij D;k vlj gksus okyk
gS\ vxj geus brus lky tho&foKku dk
v/;;u fd;k gS] rks okLro esa ge vius ’kjhj
dks fdruk tku ik, gSa vkSj oSdfYid fpfdRlk
;k izk—frd mipkj ds ckjs esa tkuus dh gekjh
ftKklk dgk¡ xbZ\

eSa ekurh gw¡ fd esjh ’kks"k.k dh tM+ ;g
f’k{kk&O;oLFkk gh gSA  mnkgj.k ds fy, & ;g
tkudkjh eq>s gj dne ij nh xbZ fd fdlh Hkh
pht dh mez c<+kus ds fy, mlesa cs’kqekj
dsfedy o isLVhlkbM Mkys tkrs gSaA ij ,slh
lcls T;knk tkudkjh j[kus okys ̂ f’kf{kr* yksx
gh mu dsfedy&;qDr phtksa dk vU/kk/kqU/k
miHkksx dj jgs gSaA eSa [kqn ’kq) o v’kq)
vukt] lfCt;ksa] Qy vkfn dh igpku Hkh ugha
dj ikrh gw¡A eSa u rks viuh okLrfod t:jrksa
dks igpku ikbZ vkSj u gh eq>esa bruh
l`tukRedrk Fkh fd eSa blds vykok thus ds
dksbZ fodYi <w¡<+ ikÅ¡A dqN efguksa ls eSaus vius

gky gh esa eSaus ,d fQYe ns[kh & u;k nkSjA ;g fQYe ^gkFk vkSj e’khuksa ds
chp la?k"kZ* ij vk/kkfjr gSA blesa fn[kk;k x;k gS fd dSls e’khuksa ds vk tkus
ls xk¡o ds yksx csjkstxkj gks tkrs gSa vkSj muesa ls dqN yksxksa dks xk¡o NksM+dj
nwljs xk¡o esa Hkh tkuk iM+rk gSA bl rjg ekfyd vkSj etnwjksa ds chp }s"k dh

Hkkouk iSnk gks tkrh gSA

bl fQYe esa ,d n`’; us eq>s lkspus ij etcwj fd;k fd tc ekfyd dk csVk
ckgj ls i<+kbZ djds vius firkth ds O;olk; dks lEgkyus ds fy, vkrk gS]
rks mls yksxksa dks gkFk ls dke djrs gq, ns[kdj vPNk ugha yxrkA tYnh dke
vkSj vf/kd iSlksa ds ykyp ds dkj.k og ’kgj ls e’khusa [kjhndj ykrk gSA
e’khuksa ds vkrs gh gkFk ls dke djus okys lkjs etnwjksa dks gVk fn;k tkrk gSA

xk¡o esa tc eksVjxkM+h vk tkrh gS] rks fQYe ds uk;d lfgr lHkh rk¡xs okys
csjkstxkj gks tkrs gSaA ekfyd dk csVk mUgsa pqukSrh nsrk gS fd os vius rk¡xs dks
eksVjxkM+h ls vkxs fudky ysa] rks og eksVjxkM+h lfgr xk¡o NksM+dj pyk
tk,xkA fQYe dk uk;d mik; lksprk gS fd eksVjxkM+h dks rk¡xs ds eqdkcys
esa dSls gjk;k tk,A og r; djrk gS fd os viuk ,d vyx jkLrk cuk,¡xs]
ftl ij rk¡xk pysxkA jkLrk cukus ds fy, ’kq:vkr esa lc xk¡o okys euk dj
nsrs gSaA og [kqn vdsyk bl dke esa tqVrk gSA /khjs&/khjs lc yksx mlds lkFk

u;k nkSj  u;k nkSj  u;k nkSj  u;k nkSj  u;k nkSj       & eukst iztkir] mn;iqj <dhakkan59@yahoo.com>
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dqN nksLrksa ds lkFk dqN ,slh iSdsV&cUn phtksa dks NksM+dj
ubZ ns’kh phtksa] tSls & eDdk] gkeks] XokjikBk vkfn ds
vyx&vyx O;atu cukuk ’kq: fd;k gSA buls eSaus [kqn ds
[kku&iku ij Hkh T;knk /;ku nsuk ’kq: fd;k gSA

eSa vius i<s&fy[ks nksLrksa ls ;g laokn ’kq: djuk pkgrh gw¡
fd ge bu vk/kqfud vU/kfo’oklksa ls cpus ds fy, D;k dj
ldrs gSa\ D;ksa i<+s&fy[ks yksx bl tky esa Q¡ls tk jgs gSa fd
^iSlk* vkSj ^in* gh lc&dqN gS vkSj bZekunkjh ls thus dk
dksbZ vFkZ ugha gS\ ge ;g igpkusa fd ’kks"k.k djus okys yksx
Hkh T;knkrj i<+s&fy[ks gh gSaA dksjh lk{kjrk ds ihNs iM+us ds
ctk; ge lkspsa fd vius vkilh fo’okl vkSj fj’rksa dks dSls
c<+k,¡\



55555

^^D;k vki xjhc gSa\ D;k vki csjkstxkj gSa\ vkids ?kj esa
dksbZ QuhZpj D;ksa ugha gS\**
^^igyk dkj.k gS fd QuhZpj dks ns[kdj gesa HkhM+HkkM+ lh
eglwl gksrh gS] tSls dgha VªsfQd tke gks x;k gksA nwljk
dkj.k gS fd yxHkx lHkh ds ?kjksa esa QuhZpj gksrk gS] rks blesa
dqN u;kiu eglwl ugha gksrkA rhljk dkj.k] QuhZpj u gksus
ls cPpksa dks [ksyus ds fy, dkQh txg fey tkrh gSA**

^^rks D;k esgekuksa dks uhps fcBk,¡\**
D;ksa ugha! Hkkjr dh lHkh ijEijk,¡ uhps cSBus ds i{k esa gh gSa]
fQj oks ’kknh&C;kg gks ;k gou gks ;k fQj lkewfgd HkkstuA
QuhZpj ?kj esa ugha j[kus dh lksp rks gekjh rHkh cu xbZ Fkh]
tc ls ge vius cPpksa dks dbZ nksLrksa o fj’rsnkjksa ds ;gk¡ ys
tkrs FksA gjsd ds ogk¡ QuhZpj dh ot+g ls gesa ;k rks cPpksa
dks Vksduk iM+rk Fkk ;k tcju jksduk iM+rk FkkA rHkh ,d
le> ;g cuh Fkh fd vxj ?kj esa QuhZpj gksxk] rks iwjk fnu
cPpksa dks ^;g er Nwuk] oks er Nwuk] bl ij er cSBuk] ml
ij er ysVuk* tSls dbZ udkjkRed vkns’k Fkksius iM+saxsA

ge ¼pUnzs’k vkSj eSa½ vgenkckn ’kgj esa vius nksuksa cPpksa
¼dqnjr vkSj vtUE;½ ds lkFk ,d ,sls ¶ysV esa jgrs gSa] tgk¡
ls cPps vdlj [ksyus ds fy, ckgj ugha tk ldrs gSaA ,d
cM+s ’kgj esa jgrs gq, Hkh geus vius thou esa dqN mlwy r;

?kj esa QuhZpj\ dHkh ugha!?kj esa QuhZpj\ dHkh ugha!?kj esa QuhZpj\ dHkh ugha!?kj esa QuhZpj\ dHkh ugha!?kj esa QuhZpj\ dHkh ugha!
&lqeh] vgenkckn <creativesumi@yahoo.co.in>
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fd, gSaA gekjh thou’kSyh ’kgjh thou ls fcYdqy
gVdj gS vkSj geus r; fd;k gS fd ge vius nksuksa
cPpksa dks dHkh Ldwy ugha HkstsaxsA geus r; fd;k fd
ge vius cPpksa ds lh[kus ds fy, ekSds [kqn cuk,¡xs
vkSj vius ?kj dks Hkh ,d ,slh lh[kus dh txg ds
:i esa cuk,¡xs] tgk¡ os [ksy&dwn lds vkSj eupkgh
phtsa djrs gq, lh[k ldsA blhfy, gekjk fu.kZ; Fkk
fd ge vius ?kj esa fdlh izdkj dk QuhZpj vkSj
jsfMesM ltkoV dk lkeku ugha j[ksaxsA

ge tc Hkh fdlh ?kj esa x, gSa] rks ns[kk gS fd T;knkrj
ekrk&firk vius cPpksa dh f’kdk;r gels djrs jgrs gSa fd
^esjk cPpk Bhd ls ugha cSBrk] esjk cPpk m/ke epkrk gS] esjk
cPpk ’kSrkuh djrk gSA rc gesa ,d pht fcYdqy le> esa vk
xbZ fd T;knkrj udkjkRed fopkj cPpksa dh vkUrfjd ÅtkZ
dks nckrs gSa vkSj tks ÅtkZ ckgj fudyuh pkfg,] oks fQj
fgald :i esa ckgj fudyrh gSA

geus vius ?kj ds vk¡xu esa cSBus ds fy, bZaaV] xkscj vkSj
feV~Vh dk vklu cuk;k gSA nhokjksa dk iwjk bLrseky fd;k
gSA ,d nhokj ij isijes’kh ls E;wjy cuk;k gS vkSj nwljh
nhokj dks dckM+ ls ltk;k gSA ,d NksVk lk dejk gS] ftlesa
cPpksa ds [ksyus dh txg gSA bldh ,d nhokj cPpksa dks fp=
cukus ds fy, NksM+h xbZ] os tSls ltkuk pkgs] oSls ltk,A ;s
lc geus cgqr de [kpZ esa fd;k gSA eSaus vuqHko fd;k gS fd
jsfMesM QuhZpj vkSj cukoVh ltkoV ds lkeku ls gVdj
[kqn vius ?kj dks ltkus esa thoUrrk dk vglkl gksrk gS
vkSj blls gekjh l`tukRedrk Hkh fodflr gksrh gSA

,d ckj tc ge vius ?kj esa ,d Vscy ysdj vk, Fks] rks
’kq:vkr esa rks dq+njr ¼gekjk 5 o"khZ; csVk½ us dgk fd bls
dqN fnu ?kj esa jgus nksA ;g Vscy dk¡p vkSj ydM+h ls cuh
FkhA nks fnu rd gekjs nksuksa cPps bl Vscy ij mNys&dwns]
mlds ckn dqnjr us crk;k fd gesa ;g Vscy vc vf/kd
le; rd vius ?kj esa ugha j[kuk pkfg,] D;ksafd blls
gekjs [ksyus ds fy, i;kZIr txg ugha cprh gSA blds rqjUr
ckn ;g Vscy geus vius iM+kSfl;ksa dks ns nhA vc gekjs ?kj
esa ,slh txg cu xbZ gS fd iM+kSfl;ksa ds cPps Hkh [ksyus ds
fy, gekjs ?kj vkrs gSaA

QuhZpj ugha gksus ls ?kj dks ,d u, <ax ls ltkus dk ekSdk
feyrk gSA eSa mu lc yksxksa dks laokn vkSj lkFk feydj
lh[kus ds fy, vkefU=r djrh gw¡ fd ge vius ?kj dks ,d
lh[kus dh csgrjhu txg ds :i esa dSls fodflr dj ldrs
gSa] rkfd gekjs cPpksa dks Ldwy ;k fdlh ckgjh laLFkk dks
lqiqnZ u djuk iM+s vkSj ?kj dks ltkus ds fy, cktkjh
izksMDV~l ij fuHkZj ugha gksuk iM+sA

gks tkrs gSa vkSj os ,d u;k jkLrk cukus esa lQy gksrs gSaA
eksVjxkM+h vkSj rk¡xs ds chp esa gq, eqdkcys esa vUrr% rk¡xs dh
thr gksrh gS vkSj eksVjxkM+h lfgr vU; lHkh e’khuksa dk xk¡o ls

cfg"dkj dj fn;k tkrk gSA

tc eSaus bl fQYe dks ysdj vius ckjs esa lkspk] rks eSaus ns[kk fd
eSa e’khuksa ij fdruk vkSj fdl izdkj fuHkZj gw¡\ vHkh eSa vius
Lrj ij dqN dke djrk gw¡] ftuesa e’khuksa dk mi;ksx yxHkx
ugha gksrk gS vkSj mlls eSa viuh vkthfodk pykrk gw¡A eSa vius
HkS;k ds lkFk fefu,pj isafVax djrk gw¡A igys esjs ikik ’kcZr
cukrs Fks] rks muds lkFk dke djrs gq, eSa Hkh lh[k x;k vkSj vc
eSa Hkh bls cuk ysrk gw¡A

vc eSa u,&u, dke lh[k jgk gw¡] tSls & tM+h&cwfV;ksa ds ckjs
esa tkuuk] ifjokjksa ds lkFk gcZy xkMZu cukukA e’khuh&izksMDV~l
vkSj IykfLVd dk mi;ksx cUn djds eSa [kqn dkxt ds cSx vkfn
cukrk gw¡A gkFk Hkh dgha e’khuksa dh rjg u pyus yx tk,! ;g
lkspdj tc Hkh eSa dksbZ dke djrk gw¡] rks mlesa u,&u, iz;ksx
djrk gw¡] tSls & dksbZ isafVax cukrk gw¡] rks mlesa ubZ&ubZ
fMtkbu vkSj u, jaxksa dk bLrseky djrk gw¡A
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vyx utfj;k lqUnjrk dk
& fnus’k ixkfj;k] mn;iqj

<dineshpagaria@yahoo.com>

cpiu ls gh eq>s QksVksxzkQh vkSj isafVax esa #fp FkhA
/khjs & /khjs le; ugha fey ikus ds dkj.k isafVax
NwV xbZ] ysfdu fQj Hkh eSa QksVksxzkQh ds fy, le;
fudky ysrk FkkA djhc 6 lky igys eSaus QksVksxzkQh
ij T;knk /;ku nsuk ’kq: fd;kA eSaus blds fy,
dgha dksbZ vkSipkfjd dkslZ ugha fd;k vkSj u gh
fdlh ds lkFk jgdj lh[kkA viuh vUr%izsj.kk vkSj
ftKklk ds dkj.k eSa QksVksxzkQh ls tqM+s vyx&vyx
yksxksa] lewgksa vkSj laLFkkvksa ds lEidZ esa vk;kA
baVjus’kuy QksVksxzkQh dkamfly] QsMjs’ku vkWQ
bafM;k QksVksxzkQh vkfn laLFkkvksa dk lnL; cukA tks/kiqj]
fnYyh] fo’kk[kkiV~Vue esa vk;ksftr QksVksxzkQh dk;Z’kkykvksa
esa Hkkx fy;kA csVj QksVksxzkQh] VkbEl tuZy vkWQ QksVksxzkQh]
,f’k;u QksVksxzkQh vkfn dbZ eSxthusa vkSj iqLrdsa i<+haA lc
phtsa eSaus [kqn djrs&djrs lh[khaA [kqn us dbZ u, iz;ksx
fd,] xyfr;k¡ dhA eSaus viuh xyfr;ksa ls vdlj cgqr
lh[kk gSA

eSa Vªsoy QksVksxzkQh djrk gw¡A
blfy, dbZ txgksa ij ?kweus
vkSj izk—frd n`’;ksa vkSj
p htk s a  dk s  xgj kb Z  l s
ns[kus&le>us dk ekSdk
feyrk gSA QksVksxzkQh ds
nkSjku eq>s jktLFkku ds cgqr
lkjs esys & iq"dj] ukxkSj]
lhrkekrk vkfn ds vykok
dqEHk vkSj mTtSu ds esys Hkh
ns[kus dks feysA ogk¡ dh iz—
fr] laL—fr] jgu&lgu]
nSfud thoup;kZ vkfn ds
ckjs esa lh[kkA

QksVksxzkQh esjs fy, ,d
O;olk; ugha gS] cfYd esjh
vfHkO;fDr vkSj l`tu dk
,d ,slk ek/;e gS] ftlls
eS au s nqfu;k dks fofHkUu
utfj;ks a ls ns[kuk ’kq:
fd;kA eSa dqnjrh O;oLFkk esa
fcuk dksbZ n[ky fn, pqipki
QksVks [khaprk gw¡ vkSj viuh

;qok dykdkjks ds fy, dqN lq>ko %&;qok dykdkjks ds fy, dqN lq>ko %&;qok dykdkjks ds fy, dqN lq>ko %&;qok dykdkjks ds fy, dqN lq>ko %&;qok dykdkjks ds fy, dqN lq>ko %&
1 dEiksth’ku %& blesa /;ku j[ksa fd QksVks dks Ýse dSls
djuk gS\ lsUVj vkQ bUV~jsLV D;k gS\ QksVks esa D;k
fn[kkuk pkgrs gSa] rkfd ns[kus okyks dk /;ku QksVks ls
ckgj u tk,\

2 Qksdl %& ’kq: esa vkWVks Qksdl ij gh ’kwV djsaA ckn esa
vki esU;wvy Qksdl dj ldrs gSaA tks dqN Hkh vki O;w
QkbaMj ls ns[krs gaS] oks fcYdqy lkQ gksuk pkfg,A ;fn
/kqa/kyk gS] rks bldk eryc Qksdl xM+cM+ gSA

3- ykbV %& ykbV dSlh gS\ yky] uhyh] rst] de\ fdl
fn’kk ls vk jgh gS\ fnu esa ykbV dbZ ckj jax cnyrh gSA
tSls & lqcg dh ykbV]  nksigj dh ykbV] ’kke dh ykbV]
cknyksa ds chp ls vkus okyh ykbV] isM+ksa ds Nk¡o dh ykbV
vkfnA lwjt fudyus ds nks ?k.Vs ckn rd vkSj ’kke dks
lw;kZLr ls nks ?k.Vs igys dh ykbV QksVksxzkQh ds fy,
cgqr vPNh ekuh tkrh gSA bUgsa xksYMu vkWoj~Lk dgrs gSaA
ykbV dk dSlk bLrseky gks] ;g vkidh dYiuk’kfDr o
l`tukRedrk ij fuHkZj djrk gSA

4- dejs ds vUnj QksVks [khaprs le; /;ku j[ksa fd T;knk
ls T;knk izk—frd] lw;Z dh ykbV dk bLrseky djsaA
D;ksafd vxj V~;wcykbV esa ’kwV djrs gSa] rks QksVks FkksM+k
cSaxuh jax lk gks tkrk gSA vkSj vxj VaXlVu ykbV esa ’kwV
djrs gSa] rks QksVks esa ihyk izHkko vkrk gSA bl fLFkfr esa
vki uhyk fQYVj bLrseky dj ldrs gSa] rkfd QksVks lkQ
vk,A

vuqHkwfr;ksa dks Nk;kfp=ksa dh Hkk"kk esa O;Dr djrk gw¡A eSaus
eglwl fd;k gS fd iz—fr esa ekStwn gj pht vkSj gj izk.kh
vius vki esa csgn [kwclwjr gS] ysfdu ml [kwclwjrh dks
igpkuus ds fy, gesa oks n`f"Vdks.k fodflr djus dh t:jr
gksrh gSA gj pht ,d [kkl ,axy ls lqUnj yxrh gS vkSj eSa
ml ,axy dks <w¡<+us dh dksf’k’k djrk gw¡A

QksVksxzkQh djrs gq, esjh thou&n`f"V esa dbZ cnyko vk, gSaA
blls esjk eu rks ’kkUr jgrk gh gS] lkFk gh esjk LoHkko vkSj

phtksa ds izfr utfj;k Hkh
ldkjkRed cuk jgrk gSA
cuh&cukbZ /kkj.kkvksa ls gVdj
thou dks vyx <ax ls le>us
dk volj feyrk gSA eSa dbZ
eSxthuksa ds fy, Hkh QksVksxzkQh
djrk gw¡A eSaus vius vuqHkoksa
ls ik;k gS fd viuh #fp ds
dke dks lh[kus ds fy, ckgjh
ncko] izf’k{k.k vkSj vkSipkfjd
dkslZ tSlh dksbZ t:jr ugha
gSA flQZ ;g t:jh gS fd
ge viuh okLrfod #fp dks
igpkusaA

QksVksxzkQh eSaus djrs&djrs
lh[kh gSA vkSj dksbZ Hkh lh[k
ldrk gSA /khjs&/khjs vius vki
phtsa vius vki le> esa vkus
yxrh gS bl nkSjku vxj vki
dks dksbZ leL;k gks rks vki
eq>ls iwN ldrsa gSaA QksVksxzkQh
lh[kus ds bPNqd lkFkh eq>ls
lEidZ dj ldrs gSaA
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^vPNs* lkcqu ls ugkus ds fy, izksRlkfgr fd;kA tcfd muds
vkSj vc esjs Hkh vuqHko ;g crkrs gSa fd xkscj Ropk ds fy,
cgqr Qk;nseUn gSa ¼vktdy dbZ yksx xkscj&;qDr ,oa
xksew=&;qDr lkcqu Hkh cuk jgs gSa½A eSaus bu Ldwyh cPpksa ds
NksVs HkkbZ&cguksa dks iksfy;ks dh nok fiykus vkSj Vhds yxokus
ds fy, Hkh ncko cuk;kA D;ksafd Vhdkdj.k gekjs vukSipkfjd
ikB~;Øe dk fgLlk FkkA tcfd yksxksa ¼ftuesa ls dbZ yksx esjs
fe= gSa½ us vius vuqHkoksa ls ;g lkfcr fd;k gS fd Vhdkdj.k
vkSj iksfy;ks dh nok cPps dks fdlh Hkh chekjh ls cpkrh ugha]
cfYd mu ij ?kkrd nq"izHkko NksM+rh gSA bl izdkj eSaus cPpksa
dks vius LokLF; ds fy, MkWDVjksa ij fuHkZj cukus ds lkFk&lkFk
muds LokLF; dks [krjs esa Mkyus dk dke fd;kA

5- cPpksa dks yksdrkfU=d O;oLFkk ds ckjs esa tkudkfj;k¡ nsus
ds fy, geus ckylaln ¼cPpksa dh laln½ dk xBu fd;k]
muds pquko djok,] rkfd vkxs tkdj os Hkh orZeku jktusrkvksa
dk vuqdj.k dj ldsa vkSj bl  O;oLFkk dks iksf"kr dj ldsaA
bl laln dk edln Fkk fd cPpksa ds gkFk esa ^ikWoj* fn;k
tk,] rkfd lHkh jkf=’kkykvksa dks os viuh bPNkuqlkj pyk
ldsaA ysfdu bu ckylkalnksa ds lkFk muds lfpo Hkh fu;qDr
fd, tkrs Fks ¼eSa f’k{kk ea=h dk lfpo gqvk djrk Fkk!½] tks
cPpksa dks ^dBiqryh* dh rjg pyk lds vkSj mu ij viuh
bPNkvksa dks Fkksi ldsaA eSaus ^f’k{kk foHkkx* dks ge cM+ksa }kjk
fu/kkZfjr <k¡ps ds vuq:i gh pyk;k] ftlesa ̂uke* ds fy, cky
f’k{kk ea=h dh lgefr ys fy;k djrk FkkA eSaus cPpksa dks
viuh vlyh {kerk igpkuus esa enn djus ds ctk; mUgsa

rFkkdfFkr vkfFkZd ,oa jktuhfrd ikWoj dk ykyp fn[kk;kA

vius bu xqukgksa dks eSa fouezrkiwoZd dcwy djrk gw¡] rkfd bu
ikiksa dk izk;f’pr gks ldsA ;s LohdkjksfDr;k¡ esjs fy,
vkRefo’ys"k.k dh izfØ;k gSa] ftlds ek/;e ls eSa ;g le>us
dh dksf’k’k dj jgk gw¡ fd cPpksa ds lkFk fd, x, esjs dkeksa
ls muds thou ij D;k vlj iM+k gS\ vc eSa fl[kkus ¼Fkksius½]
dh ekufldrk ls eqDr gksdj [kqn lh[kus dk fujUrj iz;kl
dj jgk gw¡] tks eSa vius f’k{kdh; thou esa dHkh ugha dj
ik;kA ;g izfØ;k ’kk;n mu cPpksa dks Hkh Hkze ls fudyus esa
enn dj ldsxh] tks esjs  }kjk Fkksih gqbZ phtksa dks pqipki
ekurs gq, viuh vlyh {kerkvksa dks ughsa [kkst ik,A eSa
Lohdkj djrk gw¡ fd fdlh vlQyrk ds fy, cPpksa dks
ftEesnkj Bgjkuk fcYdqy xyr gS] cfYd f’k{kd gksus ds ukrs
eSa [kqn mu reke feF;k&vkjksiksa dk ftEesnkj gw¡A

esjk fopkj gS fd ,sls dqN vuqHkoksa dks ladfyr dj ,d
iqfLrdk izdkf’kr dh tk,A vki Hkh vius f’k{kdh; thou ds
iki fy[kdj Hkstsaxs] rks bl laokn dks vkxs c<+k;k tk
ldsxkA

cPps esjs xqukgksa dks ekQ djsa!cPps esjs xqukgksa dks ekQ djsa!cPps esjs xqukgksa dks ekQ djsa!cPps esjs xqukgksa dks ekQ djsa!cPps esjs xqukgksa dks ekQ djsa!
& jkekorkj flag] vtesj

<ramawtarsingh@yahoo.co.in>

yxHkx v<+kbZ o"kZ rd eSaus ,d vukSipkfjd jkf=ikB’kkyk esa
cPpksa dks i<+kus dk dke fd;kA tks cPps vyx&vyx rjg
ds gquj vkSj dke&/kU/kksa esa layXu Fks] eSa mUgsa crkrk Fkk fd
muds ek¡&cki Ldwy ugha tkdj iki ds Hkkxhnkj jgs gSa]
blfy, muds lkeus ;g ekSdk gS fd os ,slh Hkwy djds ns’k
ij dyad uk cusa! ̂ f’k{kk* ds O;kid izpkj&izlkj ds fy, eSaus
ekLVjh NksM+dj f’k{kdksa dk izf’k{kd cudj dke fd;kA
yxHkx lk<+s pkj o"kZ rd eSaus os lHkh phtsa f’k{kdksa vkSj cPpksa
ij Fkksius dk dke fd;k] ftudk fu.kZ; ge pUn yksx gh
djrs FksA vkt eq>s eglwl gksrk gS fd eSaus cPpksa ij xqukg
fd, gSaA bu xqukgksa ds ckotwn eSa lekt vkSj vius lkfFk;ksa
dh n`f"V esa ,d ^vPNk* f’k{kd ekuk tkrk FkkA eSa vius mu
ikiksa dk [kqyklk djrs gq, ;g nj[okLr djrk gw¡ fd cPps
eq>s ekQ dj nsa %&

1- eSaus viuh Ldwy ds cPpksa ds chp dbZ izfr;ksfxrk,¡
djokbaZA jkf=’kkykvksa dk leUo;d cuus ds ckn rks eSaus
vyx&vyx Ldwyksa ds chp Hkh izfr;ksfxrk,¡ djokbZA
izfr;ksfxrk esa thrus okys cPpksa dks Js"B ?kksf"kr djrs gq, eSa
mUgsa vius Lrj ij buke forfjr djrk Fkk vkSj gkjus okys
cPpksa dks esjh nqRdkj vkSj ghu&n`f"V dk f’kdkj gksuk iM+rk
FkkA gkjus vkSj thrus okys cPpksa ds chp nq’euh dh Hkkouk
iSnk djus esa esjk cgqr ;ksxnku jgkA

2- eSa cPpksa dks vyx&vyx d{kkvksa ds vfrfjDr ,d gh
d{kk ds cPpksa dks Hkh vyx&vyx oxksZa esa ck¡Vrk FkkA ;s oxZ
eSa cPpksa ds ̂ ’kSf{kd Lrj* ds vk/kkj ij cukrk FkkA oxZ&f’k{k.k
¼xzqi&Vhfpax½ ds uke ij cPpksa esa Å¡p&uhp ;k HksnHkko ds
cht cksuk vkSj rhljs oxZ ds cPpksa ij ^eUncqf)* dk BIik
yxkuk esjs vf/kdkj esa gksrk FkkA N% lkyksa esa eSaus lSadM+ksa
cPpksa ij ^ukyk;d* dh Nki yxkbZA   cPpksa dh fofo/krk,¡
esjs fy, leL;k,¡ Fkh] blfy, eSa lcdks ,d:i cukdj [kqn
dh bPNkuqlkj pykus dh dksf’k’k djrk FkkA

3- eSaus vius f’k{k.k dky ds nkSjku ges’kk fgUnh Hkk"kk dks
viukus vkSj viuh LFkkuh; cksyh ls ijgst djus ij tksj
fn;kA esjh dksf’k’k gksrh Fkh fd cPps Ldwy esa flQZ fgUnh
Hkk"kk dk gh iz;ksx djsaA ekjokM+h cksyh cksyus okys cPpksa ds
ctk; esjk /;ku mu cPpksa ij T;knk gksrk Fkk] tks fgUnh ds
^vkn’kZ* ’kCnksa dks esjs b’kkjs ij rqjUr mxy ldrs FksA

4- eSaus ges’kk ikB~;iqLrdksa esa nh gqbZ ckrksa ij fo’okl fd;k
vkSj cPpksa dks Hkh ogh ekuus ij etcwj fd;kA mnkgj.k ds
fy, tkuoj pjkus okys vkSj xkscj mBkus okys cPpksa dks eSaus
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LoiFkxkfe;ksa }kjk ’kq: dh xbZ ;g if=dk fofHkUu lewgksa vkSj O;fDr;ksa ds lkFk
laokn LFkkfir djus dh dksf’k’k gS] ftlds ek/;e ls ge vuqHkoksa dk vknku&iznku
djrs gSaA if=dk esa ftu u, voljksa dk mYys[k fd;k x;k gS vkSj ftu yksxksa ds ys[k
izdkf’kr fd, x, gSa] vki muds ckjs esa foLr`r tkudkjh ds fy, muls lh/kk lEidZ
dj ldrs gSaA vius Lrj ij muds lkFk feydj lh[k ldrs gSaA  ge mu lHkh yksxksa
dks vkefU=r djrs gSa] tks vius thou esa u,&u, iz;ksx dj jgs gSa vkSj lkFk feydj
lh[kus ds ekSds cuk jgs gSaA ge mu yksxksa dks Hkh vkefU=r djrs gSa] tks bl if=dk
ds lEiknu esa lg;ksx djuk pkgrs gSaA

vf/kd tkudkjh ds fy, lEidZ djsa %&
jkekorkj flag <ramawtarsingh@yahoo.co.in>

vuh’k flag <anish.manzil@rediffmail.com>

c/o f’k{kkUrj] 21 Qrsgiqjk] mn;iqj & 04 ¼jktLFkku½  Qksu & 0294&2451303

vkeU=.kvkeU=.kvkeU=.kvkeU=.kvkeU=.k

 dckM+ ls tqxkM+dckM+ ls tqxkM+dckM+ ls tqxkM+dckM+ ls tqxkM+dckM+ ls tqxkM+

dckM+ ls tqxkM+ dh O;oLFkk rks izd`fr esa ’kq: ls gh
pyh vk jgh gSA izkd`frd :i ls iSnk gq, gj
dckM+ dk bLrseky izd`fr vius vkidks iksf"kr
djus vkSj vius vkidks lqUnj cukus ds fy, djrh
vk jgh gSA blh lksp o l`tukRedrk dks crkus
vkSj mls u, vk;ke nsus ds fy, deZekxZ] Qjhnkckn
esa 16&19 fnlEcj dks pkj fnolh; tqxkfM+;ksa dh

eqykdkr gks jgh gSA blesa ge iz;kl djsaxs fd %&

& dckM+ ds D;k&D;k dykRed mi;ksx gks ldrs gSa\
tSls& dBiqryh] ok|;U=] ?kjsyw mi;ksx dh phtsaA
& vius vkl&ikl ds okrkoj.k dks
iznw"k.k&eqDr dSls djsa vkSj dpjs ds
lnqi;ksx djus okys yksxks a dks
igpkudj mUgsa dSls izksRlkfgr djsa\
& ’kgjh thou esa dpjk ik= dh
laLd`fr dks rksM+us dk iz;kl] tks
eksgYys dks rks lkQ j[krh gS] ysfdu
iwjs ’kgj dh csodwQh dk eyck xkaWoksa
esa Qsykrh gSA dckM+ ls tqxkM+ dh
bl dk;Z’kkyk esa tqxkM+h LoiFkxkfe;ksa
dk Lokxr gSA lEidZ djsa %&
f’kYik tSu <shilpa@swaraj.org>
Qksu % 0294&2451303
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^LoiFkxkeh* dh n`f"V ls ^^e’khuhdj.k ls eqDr gksus ds
fy, vki vius Lrj ij D;k iz;kl dj jgs gSa\** ds lUnHkZ
esa dqN fy[kdj Hkst jgh gw¡A

e’khusa fdl dnj gesa fuHkZj cuk nsrh gSa vkSj dksbZ Hkh u;k
e’khuh mRikn gekjs thou esa viuh iSB cuk dSls ,d
^^vko’;drk** cu tkrk gS --- bldk vuqHko] vglkl gesa
Fkk ghA blhfy, tc lwpuk ØkfUr] baVjusV vkSj eksckby
Qksu dk pkjksa vksj Mads dh pksV izpkj&izlkj gks jgk Fkk( rc
Hkh ge vfMx Fks fd ;FkklEHko baVjusV o eksckby Qksu ds
bLrseky ls ijgst j[ksaxsA

gekjs fy, ;g fo’ks"k pqukSrh Fkh] D;ksafd ge ehfM;k ls
lEcfU/kr dk;ksZa & ys[ku] izdk’ku] lkfgR; forj.k vkfn ls
gh tqM+s gq, gSaA ge ij Hkh fujUrj ncko iM+s & ^viuk bZ&esy
,Mªsl crkb,*] ^eksckby uEcj nks*] ^vkidh osclkbV D;k
gS\*] ^vc rks vki dEI;wVj@eksckby [kjhn gh yhft,* ---
vkfn fujUrj lquus dks feyrk jgkA ij u rks ?kj esa
dEI;wVj dk izos’k gqvk] u gh eksckby Qksu dkA gk¡]
v[k+ckj esa Hkstus ds fy, ys[k ckgj ls t:j Vkbi djok,
tkrs jgsA fQj vaxzsth ds i=&if=dkvksa us lkQ ?kksf"kr dj
fn;k fd ys[k bZ&esy ds tfj, Hkstsa] rHkh Loh—r gks ldsaxsA

,sls esa ge D;k djrs! fQj tgk¡ ckgj ls

Vkbfiax&fizafVax dk dke djkrs Fks] ogha ls dqN ys[k bZ&esy ls
Hkstus ’kq: fd,A ij vf/kdka’k laokn i=ksa ds ek/;e ls tkjh
jgkA tkudkjh ;k rF;ksa ds fy, vusd i=&if=dk,¡] iqLrd&iqfLrdk,¡
ge lnk ls ysrs gh jgs gSaA fQj ek= lwpuk gh rks lc&dqN ugha
gksrhA le>uk vkSj eglwl djuk Hkh rks egRRoiw.kZ gSA

dqN vkSj Hkh gS baVjusV vkSj eksckby Qksu ls ijgst dk dkj.kA
ge rhuksa ¼eEeh&ikik vkSj eSa½ dks gh tc Hkh dHkh dEI;wVj ds
vkxs cSBdj dke djuk iM+k] geus dEQWVsZcy eglwl ugha
fd;kA eSaus ;g Hkh eglwl fd;k gS fd ;s nksuksa ;U= mlh
oS’ohdj.k] mlh tYnckt vk/kqfud laL—fr dk izfrfuf/kRo
djrs gSa] tks vius vki esa dbZ Hksn&Hkkoksa vkSj ;kfU=drk dh
lw=/kkj gSaA eSa ugha tkurh fd bl vglkl dk vk/kkj fdruk
Bksl gS] ij eu ;gh eglwl djrk gSA

eSa fÝt dk fodYi Hkh <w¡<+us dh bPNqd gw¡A njvly] ?kj esa
fLFkfr dqN ;w¡ gS & xzkm.M ¶yksj dk fMCcsuqek edkuA [kk|
inkFkksZa dks pwgksa] dhVksa ls cpkuk ,d pqukSrhA gok&izdk’k ?kj esa
i;kZIr ugha vkrkA ?kj esa vkus&tkus okyksa ds fy, Hkh dqN
Hkkstu j[kk jgrk gSA Qy&lfCt;k¡ dkQh ek=k esa vkrs gSaA
vkstksu ijr dh n`f"V ls fÝt [krjukd gks ldrk gS] blfy,
ge bl fn’kk esa lksp jgs gSaA
& js’kek Hkkjrh] lh&27] j{kk dqat] if’pe fogkj] ubZ fnYyh

eqEcbZ ds fudV fLFkr ouokM+h esa fnukad 6&10 tuojh dks
ou&Je&mRlo dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA bl mRlo ds
nkSjku ge taxy esa jgsaxs vkSj eq[;r% rhu dke lkFk feydj
djsaxs vkSj lh[ksaxs %& feV~Vh dk ?kj cukuk] cgrs ikuh dks
laxzfgr djus ds fy, ,d ;k nks NksVs ckaW/k cukuk] vkWxsZfud
lfCt;ksa dk xkMZu rS;kj djukA mRlo esa fd;k tkus okyk
lkjk dke lkewfgd ,oa i;kZoj.kh; fgr ds fy, gksxk] ;g
fdlh O;fDrxr ;k O;kolkf;d fgr ds fy, ugha gksxkA
lEidZ djsa %& Hkjr ealkVk <bharatmansata@yahoo.com>,
Qksu% 09224137412 ;k 033&22296551


